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زخم و  صفحه لوله تراکئوستومی را به وسیله  .4      

 محلول نرمال سالین شستشو دهید  

. کانول داخلی را با محلول نرمال سالین شستشو 5

دهید بای تمامی تزرشحات خشک شده خارج شوند 

 کانول را خشک کرده و در محل قرار دهید

تمیزی را از سوراخ های کانول خارجی عبور .نوار 6

داده و در یک طرف گردن آن را ببندید نوار را آن 

قدر سفت کنید که دو انگست به راحتی ارز زیر آن 

 رد شود.

 بعد از بستن نوار جدید نوار قبلی را بردارید. 7

 

 

 

 

یک گاز را بدون بریدن تا بزنید )زیرا تکه های نخ  8

شود ( و زیر صفحه لوله  ممکن است وارد ریه

 تراکئوستومی قرار دهید 

 منبع : درسنامه جامع پرستاری
تهیه کننده : سیما طارمی و فاطمه دودانگه 

 کارشناسان پرستاری
 با تایید دکتر ابوالفضل سلیمانی متخصص داخلی

 تدوین : واحد آموزش بیمار

  

 

 


